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Este proceso es tan simple que a menudo lo llamo un
juego. Para quienes usan oraciones, este proceso de
oracién en equipo es similar; use el término como lo

haria para orar, como Jesus o Dios o Ala.

Para aquellos de mentalidad cientifica que no oran,
pueden usar un término que se adapte a ustedes. Saben
que tienen mas que su mente consciente, por lo que
pueden usar el término Mente Superior o Ser Superior,
o Inteligencia Universal, o Conciencia Césmica, o La

Fuerza.
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Luego, noten en el area de su corazén, luego digan
sinceramente el resto del proceso, oraciéon en equipo o

juego, si prefieren llamarlo juego.

Nombraran cada proceso, un atajo maravilloso. Sugiero

nombrarlo con algo simple, neutral o positivo.

Por ejemplo, para curar un problema pulmonar, pueden
llamarlo "respirar libremente", para curar un disgusto
con otra persona, pueden usar el nombre de esa

persona.

Una vez que lo nombren, no necesitan repetir nunca la
parte superior. Simplemente usa tu término “Querido
Ser Superior o Querido Dios, hagamos nuestro proceso
“X" / juguemos nuestro juego “X", poniendo el nombre
que elegiste. Tu parte es notar las sensaciones fisicas en
tu cuerpo, eso es todo. Muchos problemas se resuelven

de esta manera.
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Comparti este descubrimiento de que nuestros
problemas pueden disiparse al observar nuestras
sensaciones fisicas y que podemos invocarlas en mi
libro "iDespierta a la vida! jMejor de lo que jamas

sofaste!".

También lo comparto en el libro "Nuestros Origenes

Sagrados... SOMOS los Hijos de Dios".

iMuchas personas han dicho que es el proceso mas
poderoso que han encontrado! jSiempre lo incluyo en

mis oraciones!

Al dia siguiente, o un afio después, solo necesitas decir:
“Querido Ser Superior o Querido Dios, juguemos
nuestro juego “X”, 0 hagamos nuestra oracién “X"y ese

Ser Superior o Dios habra recordado todo el proceso.
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Para un proceso de sanacion milagrosa, puedes
comenzar en cualquier momento creando uno de estos
procesos o “juegos” para ti mismo para cualquier cosa
que quieras sanar. Te sugiero que juegues el juego
diariamente para esa condicién hasta que esté
totalmente curada. Puedes crear y jugar mas de un
juego a la vez. La gente encuentra este proceso muy,

muy poderoso por si solo.

El Proceso:

Querido _(Dios, Ser Superior o el término que quieras)__,
por favor sana la causa, el nucleo, el registro y el efecto
de __cualquier negatividad o condicion__(di tan poco o
tanto como desees al describir el problema) de mi
subconsciente, mi inconsciente y mi mente consciente,
de todos mis cuerpos y chakras, de esta vida y todas las
vidas, incluidas las vidas paralelas, todo lo conocido y
desconocido, todos los votos, decisiones y creencias,
iluminame de todas las negaciones, sana las memorias
celulares de toda negatividad y dolor desde todos los

puntos de entrada.
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Sana a todas las personas, todas las dimensiones,
tiempos y espacios. Por favor, trae de vuelta todos los
fragmentos del alma, elimina los cordones negativos,
limpia los vinculos de los chakras, las maldiciones, los
hechizos, los miasmas y las formas de pensamiento
negativas, y por favor, déjame sentir las sensaciones

relacionadas en mi cuerpo fisico.

Por favor, perdéname a miy a todos los demas por todo
lo relacionado con esto. Me perdono a mi mismoy a
todos los demas por todo lo relacionado con esto. Voy a

llamar a esto nuestro juego

Ahora, _(Dios, Ser Superior o el término que tu quieras)_,
hagamos/juguemos nuestro proceso/juego _(el nombre
gue tu quieras)_(todo el dia). Ahora, nota tus

sensaciones.
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jBendiciones en tu camino sagrado!
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